
APOYO EN EL DUELO
Y LAS PÉRDIDAS

Grupos de Ayuda Mutua
Asesoramiento individual

Entidad Declarada de Utilidad Pública

Asociación de
personas voluntarias

desde 1993

Tercer Premio
del Voluntariado 2023

Miembros de:

Acompañamiento

Talleres

Formaciones

Con apoyo de:



… madres y padres
… parejas
… hermanos y hermanas
… hijos e hijas
… pequeños y adolescentes

Grupos de duelo para

Grupos de Ayuda Mutua (GAM)
Grupos presenciales y online

Contacta con nosotros
info@avesgams.org
627 53 38 24 (Barcelona)
655 57 70 46 (Llinars) Llinars del Vallès

c/Joan Maragall, 19, loc.2

Asociación inscrita en el registro de
entidades con el núm. 17.653

Barcelona
c/València, 246 2-2

Grupos para el crecimiento personal

Grupos de consciencia

Grupos para personas en proceso de enfermedad
crónica, estabilizada o con secuelas

Grupos para personas familiares cuidadoras

Grupos para personas que viven un momento
de adversidad: separación, malestar…

Pídenos una primera
acogida individual

Más información
www.avesgams.org


